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ANAHEIM FAMILY YMCA
Approved Swim Attire

Suitable attire for men:
o Men must wear swim trunks with a liner and a drawstring or a Speedo with a drawstring
o Men may not wear jean cut-offs, bike shorts, basketball shorts or street shorts
o Men may not wear t-shirts of any kind- due to safety concerns
] Rash guards may be worn- form fitting lycra or nylon shirt

Suitable attire for women:
o Women must wear swimming suit; either one piece or two piece style
Women may not wear undergarments including sports bra, bra, underwear
Women may not wear jean cut-offs, bike shorts, basketball shorts, leotards, or street clothes
Women are permitted to wear swim trunks that meet the men’s guidelines over a suitable women’s bathing suit
Women may not wear t-shirts of any kind- due to safety concerns
= Rash guards may be worn- form fitting lycra or nylon shirt
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All members including children are expected to be in compliance with all swim attire guidelines.

Personal items not permitted in the pool:
o Street clothes and shoes
o Floating devices (including: arm floats, float rings, rafts, bathing suits with floatation devices sewn in, or non-coast
guard approved life jackets

Members that are not going to enter the swim area do not need to wear swim attire
o Adults who are supervising children under the age of 7 must wear proper swim attire and accompany the children
into the water and must remain within arm’s reach of the child

The swim staff reserves the right to inspect members for proper swim attire prior to entrance and while inside the facility.

TRAJE DE BANO APROBADO

Los Hombres:
o Los hombres deben de usar pantalones cortos de natacién con un lineal y un corddén o un Speedo con un lazo
o Los hombres no pueden usar pantalones cortos de mezclilla , pantalones cortos de bicicleta, pantalones cortos de
baloncesto
o Los hombres no pueden usar camisetas de cualquier tipo, debido a preocupaciones de seguridad
- Guardias de erupcién pueden ser usadas de lycra o nylon
Los Mujeres:
o Las mujeres deben usar traje de bafio; de estilo de una sola pieza o dos piezas
o Las mujeres no pueden usar ropa interior de cualquier tipo.
o Las mujeres no pueden usar pantalones cortos de mezclilla , pantalones cortos de bicicleta, pantalones cortos de
baloncesto, leotardos
o Las mujeres se les permite usar pantalones cortos de bafio que cumplen con los lineamientos de los hombres en
traje de bafio de la mujer adecuada
o Las mujeres no pueden usar camisetas de cualquier tipo, debido a preocupaciones de seguridad
= Guardias de erupcién pueden ser usados de camisa de lycra o nylon

Todos los miembros, incluyendo a los niflos deben cumplir con todas las reglas del traje de bafio.

Articulos Personales no permitidos en la piscina:
o Zapatos y ropa del diario
o Dispositivos de flotacidn o (incluyendo: flotadores de brazo, anillos de flotador, balsas, trajes de bafio con
dispositivos de flotacion cosidos o no guardacostas aprobado chalecos salvavidas

Los miembros que no van a entrar en el area de natacidn no es necesario usar traje de bafio
o Adultos que estan supervisando a los nifios menores de 7 afos deben usar trajes de bafio apropiados, y deben de
acompanar a los nifios en el agua y deben de permanecer dentro alcance del nifio

El personal de natacidn reserva el derecho a inspeccionar a los miembros para el traje de bafio adecuado antes de la entrada a y
dentro de las instalaciones.



